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Aanleiding  
Op 1 augustus 2021 is de nieuwe wet voor burgerschapsonderwijs in het funderend onderwijs in 

werking getreden. De wet zorgt ervoor dat de regels voor het burgerschapsonderwijs in zowel 

primair als het voortgezet onderwijs verplichtender zijn geworden. De overheid acht het bevorderen 

van verbinding met en participatie in de samenleving van groot maatschappelijk belang. In Nederland 

is dat met respect voor elkaar, voor de democratie en de rechtstaat en voor de vrijheden die 

iedereen heeft. Niet ieder kind krijgt die waarden van huis uit mee. School is dan ook een belangrijke 

plek om erover te leren en ermee te oefenen. Daarom geldt sinds 2006 voor scholen al de wettelijke 

opdracht om aandacht te besteden aan burgerschap. Scholen zijn nu verplicht om:  

• een visie te ontwikkelen en uit te werken rond burgerschapsonderwijs;  

• de opbrengsten te evalueren;  

• verantwoording daarover af te leggen in schoolplan en schoolgids.  

Vanaf 2018 is gewerkt aan een wet die scholen meer richting geeft en de burgerschapsopdracht 

minder vrijblijvend maakt. Dit geeft de inspectie ook meer de mogelijkheid om met scholen hierover 

in gesprek te gaan. 

 

Wettelijk kader  
Er is een nieuw wettelijk kader ontwikkeld voor burgerschapsvorming in het onderwijs. De 

belangrijkste verschillen ten opzichte van de huidige situatie zijn dat:  

1. Het duidelijker wordt wat de wet verstaat onder burgerschap. Daarbij zijn de basiswaarden van de 

democratische rechtsstaat het uitgangspunt. Deze basiswaarden moeten op een herkenbare wijze in 

het gehele onderwijs terugkomen: in de kennisoverdracht, in het ontwikkelen van competenties en 

in de schoolcultuur.  

2. Het bevoegd gezag draagt zorg voor een schoolcultuur waarin al het personeel in 

overeenstemming met deze waarden handelt.  

3. Scholen moeten op een samenhangende en systematische wijze aan hun burgerschapsonderwijs 

invulling gaan geven, waarbij leerlingen sociale en maatschappelijke competenties ontwikkelen.  

4. Scholen gaan hun burgerschapsonderwijs gaan en verantwoording afleggen in het schoolplan en 

de schoolgids  

Actief burgerschap en cohesie  
1. Het onderwijs bevordert actief burgerschap en sociale cohesie op doelgerichte en 

samenhangende wijze, waarbij het onderwijs zich in ieder geval herkenbaar richt op: 

het bijbrengen van respect voor en kennis van de basiswaarden van de democratische 

rechtsstaat, zoals verankerd in de Grondwet, en de universeel geldende fundamentele 

rechten en vrijheden van de mens, en het handelen naar deze basiswaarden op school;  

• het ontwikkelen van de sociale en maatschappelijke competenties die de leerling in staat 

stellen deel uit te maken van en bij te dragen aan de pluriforme, democratische Nederlandse 

samenleving en;  
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• het bijbrengen van kennis over en respect voor verschillen in godsdienst, 

levensovertuiging, politieke gezindheid, afkomst, geslacht, handicap of seksuele gerichtheid 

alsmede de waarde dat gelijke gevallen gelijk behandeld worden.  

 

2. Het bevoegd gezag draagt zorg voor een schoolcultuur die in overeenstemming is met de 

waarden, bedoeld in het eerste lid, onderdeel a, en creëert een omgeving waarin leerlingen 

worden gestimuleerd actief te oefenen met de omgang met en het handelen naar deze 

waarden en draagt voorts zorg voor een omgeving waarin leerlingen en personeel zich veilig 

en geaccepteerd weten, ongeacht de in het derde lid, onder c, genoemde verschillen. Wat 

betekent dat voor scholen? Dat betekent voor scholen dat ze moeten werken aan de 

volgende punten:  

• Het nadrukkelijk en expliciet bijbrengen van respect voor en kennis van de basiswaarden 

van de democratische rechtsstaat.  

• Het beschrijven hoe ze met hun leerlingen werken aan de sociale en maatschappelijke 

competenties die nodig zijn om te functioneren in een pluriforme democratische 

samenleving.  

• Het borgen van aandacht voor en kennis van soorten van diversiteit op het niveau van 

groepen en individuen en het bevorderen van de acceptatie daarvan.  

• Het vormgeven van de school als oefenplaats voor democratisch burgerschap. Wat is 

burgerschapsonderwijs? We spreken van burgerschapsonderwijs wanneer het gaat over:  

• Onderwerpen die een spanning kennen tussen individuele en collectieve of tussen 

verschillende collectieve belangen of waarden, en niet tot een individueel probleem te 

reduceren zijn. Dat zijn (dus) sociale, maatschappelijke en politieke onderwerpen, waarin we 

afhankelijk zijn van elkaar om tot een goede uitkomst te komen.  

• De manier waarop we – op allerlei niveaus – vanuit deze spanningen, belangen- en 

waardentegenstellingen tot (nieuwe) besluiten en vreedzame oplossingen komen; of dat nu 

direct en tussen mensen onderling gaat, of indirect via instituties van democratie en 

rechtsstaat.  

• Het toerusten van leerlingen met kennis, vaardigheden en houdingen, die ze in staat stellen 

om zelfstandig te handelen ten aanzien van sociale, maatschappelijke of politieke 

problemen. 
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 Burgerschapsvorming op ’t Schylger Jouw  
 

In de lessen Down to Earth wordt aandacht besteed aan actief burgerschap. Hieronder wordt 

verstaan het zelfstandig verantwoordelijkheid nemen door leerlingen voor 

gemeenschapsbelangen binnen en/of buiten school. Burgerschapsvorming staat ook centraal 

in de tolerante wijze van omgaan met de geaardheid en de culturele achtergrond van 

leerlingen en docenten die samen onderdeel zijn van de mini-samenleving die wij met elkaar 

vormen, in onze gemeenschappelijke verantwoordelijkheid voor elkaars veiligheid en in de 

verschillende maatschappelijke projecten waaraan onze leerlingen deelnemen. 

Burgerschapsvorming op ’t Schylger Jouw krijgt op verschillende niveaus vorm. We 

onderscheiden een drietal niveaus die we ook verder gaan concretiseren> 

1. De vakken;  

2. De wijze waarop we met elkaar willen omgaan;  

3. De medezeggenschap door leerlingen 

 

 

 Ad. 1. De vakken 
 

DTE  

Op het Schylger Jouw is het vak Down to Earth ontwikkeld. Het vak bestaat uit de vakken 

aardrijkskunde, economie, maatschappijleer en geschiedenis en besteed veel aandacht aan 

burgerschapsvorming. Er wordt thematisch gewerkt en jaarlijks komen onder andere  

thema’s als duurzaamheid en democratie aan bod. Hierbij wordt veel samengewerkt met de 

lokale politiek en lokale duurzame initiatieven in de vorm van gastsprekers excursies of 

miniprojecten. Lees voor meer in formatie de BIJLAGE I over dit vak achter dit document. 

 

CKV 

Bij CKV reflecteren we op de samenleving door middel van kunst. Inhoud functie en vorm van 

verschillende kunstdisciplines dragen bij aan begrip en bewustwording van onszelf in de 

maatschappij, op het eiland en in de rest van de wereld. We kijken naar het verleden en 

volgen de actualiteit. Leerlingen leren hun wereldbeeld te creëren. Elk jaar is er een 

uitwisseling met leerlingen uit een stadscultuur. Tijdens het Oerolproject kijken leerlingen 

naar voorstellingen die cultureel maatschappelijke vraagstukken behandelen.  

 

Op ’t Schylger Jouw is er extra aandacht voor de specifiek eilander gewoonten en gebruiken. 

Zoals de veemarkt, harddraverij en evenementen en festivals. Ook is er binnen CKV en DTE 

veel aandacht voor eilander cultuur.  

 

LOB 

 ’t Schylger Jouw heeft de afgelopen jaren steeds meer tijd vrijgemaakt voor beroepskeuze 

 bewustwording bij leerlingen. In alle vaklessen wordt aandacht besteed aan LOB. 
 Beroepen die bij de verschillende onderwerpen of hoofdstukken horen zijn in de 
 methodes opgenomen. Daarnaast krijgen leerlingen opdrachten om buiten 
 school een beeld te krijgen van de beroepspraktijk. Ook gaan leerlingen regelmatig 

 voor verschillende vakken op bedrijfsbezoek. In de keuzeuren en binnen de 
 praktijkafdeling vinden bedrijfsbezoeken plaats bij mogelijke toekomstige 
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 werkplekken/bedrijven. In de driehoeksgesprekken wordt elke keer aandacht besteed 
 aan ‘Wat wil je later worden?’. Het aantal stagedagen is in alle leerjaren uitgebreid. Ook 
 wordt er nu jaarlijks een beroependag en een opleidingenmarkt georganiseerd.  
 

 Jaarlijks wordt er bij Friesepoort in Sneek een Praktische Profieldag georganiseerd. 
 De complete tweede klas brengt dan een bezoek aan deze school. Het is de eerste 
 oriëntatie op opleidingen in het MBO voor onze leerlingen. (Voorheen PSO-dag). In 
 klas 1 t/m 4 wordt elke jaar een beroepentest afgenomen. Het doel hiervan is om te 
 zien waar de interesse van de leerling ligt. Maar ook of er verandering in zit 
 gedurende die 4 momenten verdeelt over 4 schooljaren. 

 

Alle leerlingen van klas 4TL maken een sectorwerkstuk behorende bij hun 

eindexamenprofiel: techniek, landbouw, economie of zorg & welzijn. Het 

profielwerkstuk wordt afgerond in een presentatie. Klas 4 TL moet voor het 

sectorwerkstuk een beroep onderzoeken, verplichte onderdelen van het 

sectorwerkstuk zijn naast het werkstuk tegenwoordig ook een stage en een 

interview. Het sectorwerkstuk wordt gepresenteerd, daarvoor krijgen de leerlingen 

een presentatiecijfer voor het vak Nederlands.  
Op onze website staat het LOB beleidsplan. 
 

Biologie 

In het onderwijsprogramma voor het vak biologie zijn er talloze onderwerpen die een bodem geven 

voor het leren van, en aandacht hebben voor, kennis, houding en vaardigheden die horen bij goed 

burgerschap van leerlingen in het VMBO.  

De wet schrijft nl. voor dat het burgerschapsonderwijs moet bijdragen aan: 

a. kennis over en respect voor basiswaarden van de democratische rechtstaat, 

(Het gaat om de waarden: vrijheid van meningsuiting, gelijkwaardigheid, begrip, 

verdraagzaamheid, het afwijzen van onverdraagzaamheid en afwijzing van discriminatie, 

autonomie en verantwoordelijkheidsbesef) 

b. het ontwikkelen van sociale en maatschappelijke competenties (ruimte om jezelf te zijn en 

zelfstandig te handelen, en die ruimte ook anderen gunnen: wederzijds respect en rekening 

houden met anderen) 
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In het leerplan biologie is een onderverdeling in: biologische eenheid, instandhouding, interactie, 

voortplanting, evolutie en dynamisch evenwicht. Bij elk onderwerp maakt het leerplan zichtbaar 

welke kerndoelen ten grondslag liggen en welke leerdoelen voeding geven aan het vormen 

vaardigheden omtrent gedegen burgerschap. 

 

Democratie 

Maatschappelijke issues of politieke keuzes die gebaseerd op bèta kennis lenen zich goed als 

onderwerpen voor burgerschapsvorming in de biologieles. Te denken valt aan; 

vaccinatieprogramma’s, klimaatverandering, orgaandonatie, etc. 

De regering maakt beslissingen op basis van wetenschappelijk bètaonderzoek, deze hebben direct 

invloed op het leven van de leerlingen. Daarover praten geeft heel andere discussies dan 

burgerschapsonderwerpen bij geschiedenis. Vanuit het biologie vak kan men meer uitleg geven over 

achterliggende kennis van bepaalde keuzes. Door samen naar de achterliggende informatie te kijken 

en die uit te leggen, geef je leerlingen achtergrondinformatie. Zo leer je ze kritisch te zijn: ook dat is 

een vorm van burgerschapsvorming.”  

Duurzaamheid, opwarming van de aarde, plasticsoep, bio-industrie, verborgen impact, mens en 

milieu: belangrijke zaken. Mogelijk ben ik verantwoordelijk. Maar raakt mij dat ook? Verander ik 

mijn keuzes? Zo ja, hoe? Zo nee, hoe verantwoord ik dat? Gesprekken die gevoerd kunnen worden 

na opgedane kennis uit het vakgebied. 

 

Participatie 

Leren om je eigen grenzen te bewaken in een wereld vol verleiding en afleiding. Wat zijn de gevolgen 

van keuzes die je maakt op je eigen gezondheid en dat van anderen. Is groepsdruk bepalend in 

genotsmiddelen gebruik. Hoe leer je je eigen ideeën te verwoorden? Of kun jij je grenzen aangeven 

in seksuele relaties? Hoe doe je dat?  

Identiteit 

Een onderwerp zoals racisme bijvoorbeeld. Racisme is helaas nog steeds aan de orde van de dag. Nog 

los van het sociale onrecht dat achter discriminatie op grond van vermeend ras of afkomst schuilt, 

kan de biologie korte metten maken met racisme. Zo kan het verschil tussen een Europeaan en een 

Afrikaan veel kleiner zijn dan tussen de ene Europeaan en de andere. De genetische diversiteit 

binnen groepen is in het algemeen veel groter dan tussen groepen. Waar ontstaan die verschillen? 

Wie ben ik? Waar liggen mijn roots en hoe heeft mijn omgeving invloed gehad op mijn zijn? Hoe 

verhoud ik me tot mijn medemens? Dit zijn vraagstukken die wij met elkaar bepraten en waarover 

we leren. Om verdraagzaamheid en respect een eigen gezicht te geven. 

Zomaar wat voorbeelden die tijdens lessen voorbij komen. Soms ingegeven door nieuwsberichten of 

adhoc ontstane schoolse gebeurtenissen, maar veelal vormgegeven in relatie tot de leerdoelen uit 

het leerplan. 

ZIE BIJLAGE II VERANTWOORDING BIOLOGIE 
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Beleidsontwikkeling 
De komende jaren gaan we burgerschapsvorming nog meer implementeren conform de in de wet 

gestelde eisen. Immers, aanknopingspunten zijn niet alleen te vinden in de vakken die hiervoor 

genoemd zijn. Ook bij andere vakken zijn verschillende mogelijkheden om hier op in te haken. Een 

paar voorbeelden:  

• Kerndoel 6 (Nederlands): De leerling leert deel te nemen aan overleg, planning, discussie in 

een groep. In dit kader kunnen democratische burgerschapsvaardigheden geoefend worden.  

 

• Kerndoel 21 (Wiskunde): De leerling leert een wiskundige argumentatie op te zetten en te 

onderscheiden van meningen en beweringen en leert daarbij met respect voor ieders 

denkwijze wiskundige kritiek te geven en te krijgen. In dit kader kan worden gewerkt aan 

houdingen die ook van belang zijn voor het als burger functioneren in een democratische 

rechtsstaat.  

Voor dit schooljaar is een traject uitgezet, zodat burgerschap verder kan worden geïmplementeerd.   
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Ad. 2 De wijze waarop we met elkaar omgaan  
Het motto van onze school is “Een brede horizon vanuit een veilige haven”. Iedere leerling leert bij 

ons wat het betekent mens te zijn. Als bewoner van Terschelling en van de wereld. Daarom 

gebruiken wij het eiland als klaslokaal en blijven wij meegaan met nieuwe lesmethodes. Wij 

bespreken actuele onderwerpen in onze lessen. Iedere leerling ontwikkelt zich bij ons tot een 

jongvolwassene. Wij coachen onze leerlingen bij datgene wat ze doen, zodat ze meer kennis en 

zelfvertrouwen krijgen.  

Als eilanders geloven wij in de kracht van samen! Altijd onderzoeken we wat past en wat beter kan. 

Zo helpen we elkaar verder. Wij werken vanuit kennis en inspiratie aan het ontwikkelen van de 

talenten en vaardigheden van onze leerlingen en medewerkers. Leren is een continu proces. 

Samenwerken is belangrijk omdat leren een sociaal proces is met docenten of medeleerlingen maar 

ook met mensen buiten de school.  

Identiteit  

‘t Schylger Jouw is een school voor Openbaar Voortgezet Onderwijs. Wij gaan uit van verschillen 

tussen mensen of groepen mensen en bespreken deze verschillen met de leerlingen. Leerlingen 

krijgen zo de kans om bijv. een mening te vormen over opvattingen en gewoonten van anderen, over 

medeleerlingen met een andere achtergrond, over leerlingen met andere talenten dan zijzelf. 

Respect voor de ander staat bij deze gesprekken voorop. De leerlingen op onze school leren dat zij 

kunnen omgaan met vrijheid, verantwoordelijkheid, gelijkwaardigheid, solidariteit en samenwerking. 

Vijf jaar geleden is de school overgestapt van de traditionele mentorklas naar coaching. Elke coach 

heeft zo’n tien leerlingen die hij/zij intensiever kan begeleiden. De coaching is persoonlijker en de 

lijntjes met ouders zijn korter. Tijdens de coach-uren staan de ene keer studiebegeleidingsactiviteiten 

centraal, de andere keer groepsvormende activiteiten met de hele klas. Ook maken we tijdens de 

gouden week (de week tegen pesten) samen afspraken over groepsregels.  

Wij willen dat alle leerlingen een fijne schooltijd hebben. Het afgelopen jaar (post corona) is ingezet 

op een bemande time out ruimte en studiebegeleiding. Leerlingen kunnen in de time out ruimte 

rustig onder begeleiding werken als ze overprikkeld zijn. Hierdoor kunnen we escalatie van negatief 

gedrag  voorkomen. Voor studiebegeleiding is er een pedagoog in de school die leerlingen extra helpt 

met leren leren en plannen. De bedoeling is dat leerlingen hierdoor meer overzicht en rust krijgen.  

Na de coronatijd heeft de school extra ingezet op introductiedagen voor alle leerjaren die een 

groepsvormend doel hebben. Dit is naast alle andere groepsvormende activiteit als schoolreizen en 

sportdagen. Ook moeten leerlingen op deze school corveedienst doen, met als doel samen opruimen 

en bewust worden van de ruimte waarin je naar schoolgaat. Er is ingezet op het uitbannen van de 

mobiele telefoon. Hierdoor moeten leerlingen in pauzes zich met elkaar verhouden. De regel heeft 

opgeleverd dat er minder online pestgedrag is waargenomen.  

Er is ingezet op een doorlopende begeleiding met de basisschool. Er zijn verschillende viergesprekken 

geweest die positief hebben bijgedragen aan de warme overdracht. Daarnaast zijn de 

onderwijsassistentes de eerste schoolweken de hele week met de eerste klas meegelopen om de 

leerlingen in hun nieuwe fase te begeleiden. 

Uit de leerling tevredenheidsenquête blijkt dat veel leerlingen ontevreden zijn over de manier van 

begeleiding van docenten bij conflicten. Het team heeft de ABC training gevolgd met als doel het 

voortijdig signaleren en tijdig ingrijpen waar nodig. Daarnaast is er een teamleider schoolveiligheid 

aangenomen die er onder andere op moet toezien dat de fatsoensnormen bewaakt blijven. Het 
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komende jaar volgt het team de onderwijs methodiek van stichting leerkracht. Zo willen we een 

eenduidige manier van begeleiding en afspraken maken realiseren.  

Elk jaar zijn er in september schoolvoorstellingen over wisselende jongeren thema’s zoals: alcohol en 

drugs, pesten en groepsdruk, depressie of loverboys. Hiervoor huurt de school professionele 

toneelgezelschappen in die de voorstelling in de klas geven en nabespreken. Soms wordt de 

voorstelling ook aan ouders opgevoerd. Alle leerlingen van klas 3 volgen een maatschappelijke stage 

waarbij ze leren iets belangeloos voor een ander te kunnen doen. 

 

Ad. 3 De medezeggenschap door leerlingen  
’t Schylger Jouw wil bijdragen aan continue kwaliteitsverbetering. Wij geven het uitvoeren van goed 

onderwijs aan alle leerlingen de hoogste prioriteit. Dat doen we niet alleen. We maken gebruik van 

de adviezen uit de MR, de Leerlingenraad, de adviezen die tijdens ouderavonden worden 

uitgesproken etc. Nauwlettend volgen wij hierbij de landelijke ontwikkelingen om zeker te zijn van 

goede aansluiting bij het onderwijs aan de wal. 

Op het Schylger Jouw wordt jaarlijks een leerlingenraad gekozen, vanuit de leerlingenraad worden 

drie vertegenwoordigers gekozen in de medezeggenschapsraad. Beide overlegorganen voeren 

gesprekken met de directie over de gang van zaken op onze school. Van operationele kwesties tot 

aan meer strategische onderwerpen.  

Medezeggenschap door leerlingen moet tevens vorm krijgen in ons dagelijks verkeer. We doen dat 

door het houden van leerlingentevredenheidsonderzoeken, gezondheidsmonitoren, enz. Maar zeker 

in een kleinere vorm door leerlingen actief te blijven betrekken bij het dagelijks verkeer dat op school 

plaats vindt.  

 

Uitdagingen voor de komende jaren  

Burgerschapsvorming is een thema dat constant in ontwikkeling is en steeds weer aandacht blijft 

vragen. Voor de komende jaren willen we aan de onderstaande onderwerpen specifiek en gericht 

aandacht schenken:  

- Het bevorderen van het eigenaarschap van onze leerlingen. Uiteraard over hun eigen leerproces, 

maar zeker en vooral over hun bijdrage aan de school. Dat is uiteraard een wederkerig proces tussen 

medewerkers en leerlingen;  

- Het verder ontwikkelen van burgerschap binnen de verschillende vakken (zie de voorbeelden die 

hiervoor gegeven zijn); 

- Het ontwikkelen van de eigen schoolcultuur, zorgen dat de ‘vertaling’ van die cultuur consequent 

zichtbaar wordt en blijft: in ons gebouw maar zeker in de wijze waarop we met elkaar om willen 

gaan.     
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Bijlage I: Verantwoording Down to Earth 

Verantwoording Down to Earth 
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Aanleiding 
In de onderbouw werkten aardrijkskunde en geschiedenis al langer samen binnen het vak mens en 

maatschappij. In 2019 is er ook een samenwerking ontstaan tussen de vakgebieden aardrijkskunde 

en economie in klas 3. Het volgende schooljaar is ook het vak maatschappijleer geïmplementeerd en 

is het vak DTE in de hele school uitgerold (leerjaar 1, 2, 3 en 4). Aanleiding voor de samenwerking 

was de constatering dat binnen de vak-inhoud van de verschillende leergebieden veel overlap zit. Wij 

zagen een kans om door samenwerking tijd te besparen en daarmee extra ruimte te creëren voor 

vaardigheden. Volgens de onderwijs inspectie deed de school te weinig aan actualiteit, binnen DTE 

heeft actualiteit daarom een belangrijke plaats gekregen. Het lesprogramma van toen, was volgens 

ons te veel docent gestuurd onderwijs. Daarom heeft het leerling gestuurd onderwijs binnen dit 

nieuwe vak een belangrijke plek gekregen. 
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Waarom? 
Er is gekozen voor vakoverstijgend onderwijs vanwege de overlap in de leerstof van de 

participerende vakken. Door beter op elkaar af te stemmen kunnen we de vrijgekomen ruimte 

gebruiken voor leerling gestuurde vaardigheden. Bijkomend voordeel en wens van de docenten is dat 

door de opzet docenten samen voor de klas staan. Dit werkt stimulerend en motiverend, zowel voor 

docenten als voor de leerlingen.  

We hebben bewust gekozen voor het werken zonder methode en hebben zelf een lessenserie 

gemaakt. Hiervoor gebruiken we het programma LessonUp. Een digitale, interactieve manier om de 

lesstof aan te bieden, zodat leerlingen vaardiger worden in het computergebruik. Hier was behoefte 

aan, omdat we geconstateerd hebben dat sommige leerlingen niet digitaal vaardig waren. Onderdeel 

van het lesprogramma zijn gevarieerde grote praktische opdrachten. Hierbij staat het 

zelfonderzoeken van leerlingen centraal. Ons is gebleken dat lesstof beter wordt onthouden als de 

leerling zelf op onderzoek uitgaat. 

Met ons vak willen we de eigen verantwoordelijkheid van leerlingen stimuleren, omdat dit aansluit 

op de lijn van de school met betrekking tot coaching. Leerlingen moeten in het vervolgonderwijs ook 

zelf de regie kunnen nemen. Zeker leerlingen van het eiland die vaak al op jonge leeftijd op kamers 

gaan. Ook vinden we het waardevol dat er veel aandacht is voor samenwerking. 

Een brede horizon vanuit een veilige haven is het motto van de school. Actualiteit en 

burgerschapsvorming hebben een belangrijke plaats in het nieuwe vak gekregen, omdat we het 

belangrijk vinden onze leerlingen te laten ervaren wat er leeft in de wereld.  
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Hoe? 
We hebben het schooljaar opgedeeld in 5 periodes. Elke periode behandelen we een ander thema. 

Dit is in elk leerjaar, schoolbreed per periode hetzelfde thema. Door twee klassen samen te voegen 

(A+B) creëren we de mogelijkheid om 2 docenten voor de klas te zetten. Enkele voordelen hiervan 

zijn dat de interactie tussen de docenten en het klassenmanagement verbetert. Er ontstaat een 

levendigere klassensfeer.  

Elke DTE-week bestaat uit in ieder geval de volgende onderdelen: 

We geven 3 powercolleges per week. Dit zijn korte instructiemomenten waarbij de lesstof wordt 

aangeboden met behulp van het programma LessonUp. Door het gebruik van dit programma worden 

leerlingen digitaal vaardiger. Vooraf wordt de voorkennis geactiveerd. Na elk powercollege volgt een 

nabeschouwing. Daarbij verwerken de leerlingen de lesstof uit het powercollege. Belangrijke pijler 

binnen DTE is activerende didactiek. 

Elke week is er een actualiteitenles. Daarbij bekijken we het nieuws van de week en volgt een 

nieuwsquiz. Tijdens het maken van de nieuwsquiz laten we de leerlingen nadenken over wat er 

speelt in de wereld en bespreken we sommige nieuwsitems uitgebreider. Binnen elk thema is er in 

ieder geval 1 actualiteitentoets. De actualiteitenlessen zijn onderdeel van burgerschapsvorming. 

Leerlingen hebben minimaal 1 lesuur per week de tijd om aan hun Grote Praktische Opdracht (GPO) 

te werken, onder begeleiding van 2 docenten. Leerlingen maken 1 GPO per periode. Elke periode 

volgt een andere GPO. Met de GPO willen we samenwerking tussen leerlingen verbeteren en ze zelf 

laten onderzoeken hoe dingen in elkaar zitten. GPO’s moeten met de computer of gedeeltelijk met 

de computer worden gemaakt. Bovendien moeten de GPO’s digitaal ingeleverd worden. Ook hier is 

dus sprake van digitale vaardigheden.  

Binnen het vak DTE krijgen de leerlingen cijfers. Gedurende de periode is er een actualiteitentoets. 

Daarnaast krijgen de leerlingen per periode een begrippentoets, over begrippen uit de begrippenlijst. 

Aan het eind van de periode volgt nog een toetsmoment. De leerlingen krijgen een Open Dossier 

Toets. In de onderbouw (klas 1 & 2) krijgen de leerlingen een Themadossier uitgedeeld. Dit is een 

samenvatting van de powercolleges (lesstof). Dit themadossier mogen zij bij hun Open Dossier Toets 

gebruiken. In de bovenbouw (klas 3 & 4) moeten de leerlingen zelf hun eigen Themadossier maken. 

Voor de GPO krijgen de leerlingen per periode een cijfer. 

Het vak DTE is nog in ontwikkeling, voor het komende schooljaar denken wij na over de manier van 

toetsing. 
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Wat? 
Down to Earth bestaat in de onderbouw uit de lesstof van de vakken aardrijkskunde, economie, 

geschiedenis en maatschappijleer. In de bovenbouw is geschiedenis een apart vak. Het vak 

maatschappijleer wordt aan het einde van leerjaar 3 afgesloten, maar klas 4 heeft nog wel elke week 

de actualiteitenles.  

De lesstof bestaat uit thema’s, die verschillen per periode.  

Periode 1 ‘Nature’  

Periode 2 ‘Society’ 

Periode 3 ‘Production’ 

Periode 4 ‘Behaviour’ 

Periode 5 ‘Globalization’ 

De thema’s zijn in alle leerjaren hetzelfde. Vanwege het eindexamen, is in klas 4 een aangepaste 

indeling.  

De lessen 
Een les bestaat uit het activeren van de voorkennis, in de les of als voorbereidende opdracht. Daarna 

volgt een interactieve les in LessonUp, met aansluitend een nabeschouwing. Die nabeschouwing is 

een verwerkingsopdracht. Hiervoor gebruiken wij tijdens de lessen veel activerende werkvormen. Die 

kunnen digitaal zijn maar ook op papier of bestaan uit een excursie of locatiebezoek. 

Actualiteitenles 
Een keer per week hebben alle leerlingen van de school nieuws en de ‘nieuwsquizz’. Hierbij staan we 

stil bij het nieuws van de afgelopen week. Soms kiezen we ervoor om dieper op een onderwerp in te 

gaan, of extra uitleg te geven. Leerlingen kunnen wat winnen en zijn hierdoor meer gemotiveerd om 

nieuws te kijken. Deze lessen passen samen met de grote praktische opdrachten binnen het kader 

van burgerschapsonderwijs. 

  

https://help.lessonup.com/nl/articles/5426577-wat-is-lessonup
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De Grote Praktische Opdrachten 
Hieronder volgen een aantal voorbeelden van Grote Praktische Opdrachten waar leerlingen binnen 1 

periode, minimaal 1 lesuur per week aan werken. 

WhatsNew!?, waarbij leerlingen per week zelf de actualiteit zoeken bij een onderwerp uit de 

powercolleges. 

Opdracht: Elke week krijg je 3 Powercolleges. Gedurende de hele periode kies je elke week 

een onderwerp van de powercolleges uit. Bij het gekozen onderwerp kijk je wat daarover in 

de actualiteit is. Je gaat dus elke week op zoek naar nieuwsberichten passend bij jouw 

onderwerp. Bij elk gekozen nieuwsbericht leg je uit: - Waar het nieuwsbericht over gaat; - 

Wat het nieuwsbericht met het onderwerp te maken heeft. 

 

Vlog op Locatie, waarbij leerlingen per week een onderwerp uit de powercolleges onderzoeken in 

hun eigen omgeving. 

Opdracht: Bij vlog op locatie onderzoek je hoe het hier op Terschelling zit. Je maakt elke 

week 1 VLOG over een onderwerp dat in de power college ’s aan de orde is geweest. Er moet 

iets extra’s inzitten (verdieping), het is niet de bedoeling om het power college na te 

vertellen. Een vlog duurt ongeveer 3-5 minuten. Je kunt bij een vlog verschillende stijlen 

gebruiken. (interview, vraaggesprekjes, zelf vertellen) Je vertelt het verhaal in eigen woorden 

en zo veel mogelijk uit je hoofd. Voorlezen is niet presenteren. Bij een vlog hou je rekening 

met je doelgroep. In ons geval zijn dat je klasgenoten. Ze moeten goed begrijpen wat jij 

verteld. Doe je een interview dan zorg je dat je eerst goede vragen hebt gemaakt. 

Landenpresentatie met een infographic, waarbij leerlingen presenteren aan hun eigen klasgenoten. 

Opdracht: Maak een presentatie over een land. Gebruik in de powerpoint of prezi zo min 

mogelijk tekst, en zoveel mogelijk afbeeldingen. Je vertelt het verhaal in eigen woorden en zo 

veel mogelijk uit je hoofd. Voorlezen is niet presenteren. Bij een presentatie hou je rekening 

met je doelgroep. In ons geval zijn dat je klasgenoten. Ze moeten goed begrijpen wat jij 

vertelt. 

Proces in Beeld, waarbij leerlingen het proces van begin- tot eindproduct in beeld brengen. 

Opdracht: Bij deze opdracht ga je uitleggen hoe een product of een verschijnsel tot stand is 

gekomen. Er is één belangrijke vereiste: het moet zo veel mogelijk in beeld! Gebruik dus zo 

veel mogelijk afbeeldingen en/of filmpjes om het proces duidelijk te maken. Het proces 

wordt dan zo uitgebreid mogelijk. Benoem dus ook alle tussenstappen! 

Artikel schrijven, waarbij leerlingen een onderwerp uit de powercolleges beschrijven. 

Opdracht: In deze opdracht ga je bewijzen dat je de lesstof van het thema beheerst door 

hierover een artikel te schrijven. Het artikel gaat over een zelf gekozen onderwerp dat te 

maken heeft met het thema waar we aan werken deze periode (behaviour). Je kiest een 

onderwerp uit dat past bij een powercollege. 

 

Monument Ontwerpen met een infographic. 
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Opdracht: Ontwerp een monument. Je mag zelf weten of dit voor een persoon is of voor een 

gebeurtenis die je wilt gedenken. Overleg met de docent of je onderwerp akkoord is. Maak 

een voetstuk of opschrift bij je monument met QR-code naar je infographic. 

 

Globalisering, waarbij leerlingen vanuit verschillende invalshoeken globalisering onderzoeken. 

Opdracht: In deze opdracht ga je meerdere weken aan de gang met verschillende onderdelen 

binnen het thema globalisering. Deze onderdelen zijn: grondstoffen, productie, transport en 

verkoop. Voor elk onderdeel krijg je een opdracht.  

GPO’s worden aan het begin van het jaar vastgesteld. We kunnen de opdrachten per jaar variëren. Zo 

is er in verkiezingstijd een GPO over de verkiezingen. Bij elke GPO is een passende rubric gemaakt, 

zodat leerlingen weten waaraan zij moeten voldoen. 

Miniprojecten 
Sommige GPO’s zijn verwerkt in een miniproject, waarbij leerlingen verschillende opdrachten 

moeten uitvoeren. Zo is er een miniproject over duurzaamheid, over verkiezingen en over 

globalisering.  
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Doelen 
Bij DTE staat de persoonlijke betrokkenheid van leerlingen centraal: bij zichzelf en bij ontwikkelingen 

in de wereld, in het verleden en in de maatschappij om hem heen. Leerlingen moeten immers in de 

toekomst standpunten bepalen en beslissingen nemen over zaken van persoonlijk en van algemeen 

belang. Het gaat daarom niet alleen om het begrijpen van verschijnselen in de actuele 

maatschappelijke werkelijkheid (hoe zit het?), maar ook om het waarderen en beoordelen daarvan 

(wat vind ik ervan?). Leerlingen in de leeftijd van 12 tot 16 jaar breiden hun leefwereld uit, evenals 

hun persoonlijke betrokkenheid daarbij. Ze doen dat in een wereld die complex is en voortdurend in 

verandering. DTE is erop gericht een kader op te bouwen om die wereld beter te begrijpen.  

DTE sluit aan bij de kerndoelen Mens en samenleving, Ruimte en Tijd van het leergebied Oriëntatie 

op jezelf en de wereld, in het basisonderwijs. Het ruimtelijk perspectief biedt een kader door het 

besef deel uit te maken van gebieden op verschillende schaal: de directe eigen omgeving, Nederland, 

Europa en de wereld. Het tijdsperspectief helpt de veranderende wereld te begrijpen vanuit een 

chronologische samenhang. Het maatschappelijk en economisch perspectief doen dat vanuit het 

gezichtspunt van de burger als producent en consument, en als deelnemer aan de ‘civil society’.  

Verwondering over zowel het andere als het eigene is een centrale drijfveer in het leerproces van 12- 

tot 16- jarigen. Vragen leren stellen, inlevingsvermogen ontwikkelen en een open, verkennende 

houding aannemen zijn zowel doel als middel. Het uiteindelijke doel is dat leerlingen gestimuleerd 

worden op informatie gebaseerde, beargumenteerde beslissingen te leren nemen als burgers van 

een cultureel diverse, democratische samenleving waarin de onderlinge afhankelijkheden groot zijn. 

Ze moeten leren standpunten te bepalen en te onderbouwen met behulp van veelzijdige informatie.  

Bij DTE leren leerlingen dan ook wegwijs te worden in verschillende soorten bronnen en deze gericht 

te gebruiken. Het internet en andere digitale bronnen verdienen daarbij een belangrijke plaats om 

hun complexiteit, hun aantrekkelijkheid voor leerlingen en hun toenemende communicatieve 

invloed. Bij DTE leren leerlingen ook nadrukkelijk de eigen omgeving te gebruiken als bron en 

onderzoeksobject. De leerinhoud kan op verschillende manieren aan de orde komen: in één integraal 

leergebied, in afzonderlijke vakken, in projecten of in mengvormen daarvan. In alle gevallen is het 

nodig inhoud uit het leergebied in onderlinge samenhang en relatie en met andere vakken of 

leergebieden aan te bieden. Daardoor krijgen leerlingen inzicht in de samenhang in hun groter 

wordende leefwereld. Ze leren om binnen democratische kaders de overeenkomsten en verschillen 

tussen mensen te waarderen en te respecteren, en dat te uiten in betrokkenheid op zichzelf, elkaar 

en de omgeving.  

  



 
20 

Kerndoelen 
 

Hieronder de kerndoelen voor het vak DTE (dit zijn de doelen van de vakken aardrijkskunde, 

economie, geschiedenis en maatschappijleer).  

1. De leerling leert zich mondeling en schriftelijk begrijpelijk uit te drukken.  

2. De leerling leert strategieën te gebruiken bij het verwerven van informatie uit gesproken en 

geschreven teksten.  

3. De leerling leert in schriftelijke en digitale bronnen informatie te zoeken, te ordenen en te 

beoordelen op waarde voor hemzelf en anderen.  

4. De leerling leert deel te nemen aan overleg, planning, discussie in een groep.  

5. De leerling leert een mondelinge presentatie te geven.  

6. De leerling leert verhalen en informatieve teksten te lezen die aan zijn belangstelling tegemoet 

komen en zijn belevingswereld uitbreiden.  

7. De leerling leert over zorg en leert zorgen voor zichzelf, anderen en zijn omgeving, en hoe hij de 

veiligheid van zichzelf en anderen in verschillende leefsituaties (wonen, leren, werken, uitgaan, 

verkeer) positief kan beïnvloeden 

8. De leerling leert betekenisvolle vragen te stellen over maatschappelijke kwesties en verschijnselen, 

daarover een beargumenteerd standpunt in te nemen en te verdedigen, en daarbij respectvol met 

kritiek om te gaan.  

9. De leerling leert een kader van tien tijdvakken te gebruiken om gebeurtenissen, ontwikkelingen en 

personen in hun tijd te plaatsen. De leerling leert hierbij over kenmerkende aspecten van de 

volgende tijdvakken:  - tijd van jagers en boeren (prehistorie tot 3000 voor Chr.);  

- tijd van Grieken en Romeinen (3000 voor Chr. – 500 na Chr.);  

- tijd van monniken en ridders (500 – 1000);  

- tijd van steden en staten (1000 – 1500);  

- tijd van ontdekkers en hervormers (1500 – 1600);  

- tijd van regenten en vorsten (1600 – 1700);  

- tijd van pruiken en revoluties (1700 – 1800);  

- tijd van burgers en stoommachines (1800 – 1900); 

- tijd van wereldoorlogen (1900 – 1950), en  

- tijd van televisie en computer (1950 – heden).  

De leerling leert daarbij in elk geval de relatie te leggen tussen de gebeurtenissen en ontwikkelingen 

in de 20e eeuw (waaronder de Wereldoorlogen en de Holocaust), en hedendaagse ontwikkelingen.  

10. De leerling leert een eigentijds beeld van de eigen omgeving, Nederland, Europa en de wereld te 

gebruiken om verschijnselen en ontwikkelingen in hun omgeving te plaatsen.  
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11. De leerling leert een eenvoudig onderzoek uit te voeren naar een actueel maatschappelijk 

verschijnsel en de uitkomsten daarvan te presenteren.  

12. De leerling leert historische bronnen te gebruiken om zich een beeld van een tijdvak te vormen of 

antwoorden te vinden op vragen, en hij leert daarbij ook de eigen cultuurhistorische omgeving te 

betrekken.  

13. De leerling leert de atlas als informatiebron te gebruiken en kaarten te lezen en te analyseren om 

zich te oriënteren, zich een beeld van een gebied te vormen of antwoorden op vragen te vinden.  

14. De leerling leert in eigen ervaringen en in de eigen omgeving effecten te herkennen van keuzes 

op het gebied van werk en zorg, wonen en recreëren, consumeren en budgetteren, verkeer en 

milieu.  

15. De leerling leert over overeenkomsten, verschillen en veranderingen in cultuur en 

levensbeschouwing in Nederland, leert eigen en andermans leefwijze daarmee in verband te 

brengen, en leert de betekenis voor de samenleving te zien van respect voor elkaars opvattingen en 

leefwijzen, en leert respectvol om te gaan met diversiteit binnen de samenleving.  

16. De leerling leert op hoofdlijnen hoe het Nederlandse politieke bestel als democratie functioneert 

en leert zien hoe mensen op verschillende manieren bij politieke processen betrokken kunnen zijn.  

17. De leerling leert de betekenis van Europese samenwerking en de Europese Unie te begrijpen voor 

zichzelf, Nederland en de wereld.  

18. De leerling leert over de verdeling van welvaart en armoede over de wereld, hij leert de 

betekenis daarvan te zien voor de bevolking en het milieu, en relaties te leggen met het (eigen) leven 

in Nederland.  

19. De leerling leert actuele spanningen en conflicten in de wereld te plaatsen tegen hun 

achtergrond, en leert daarbij de doorwerking ervan op individuen en samenleving (nationaal, 

Europees en internationaal), de grote onderlinge afhankelijkheid in de wereld, het belang van 

mensenrechten en de betekenis van internationale samenwerking te zien. 

20.De leerling leert over de rol van de consument in de Nederlandse samenleving, leert als 

consument bewuste en kritische keuzes te maken en leert daarbij bewust om te gaan met sociale 

druk. 

21. De leerling leert te budgetteren en leert de eigen financiën te beheren, mede met het oog op 

zelfstandig wonen in de toekomst. 

22. De leerling leert een eigentijds beeld van de eigen omgeving, Nederland en de wereld te 

gebruiken om zich te kunnen verplaatsen en te reizen. 

23. De leerling leert over het belang en de betekenis van werk voor zichzelf en oriënteert zich op de 

eigen plaats binnen een arbeidsorganisatie en op regelingen voor arbeidsvoorwaarden en 

arbeidsomstandigheden. 
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Burgerschapsvorming 
Verschillende kerndoelen concretiseren de opdracht van ’t Schylger Jouw om aandacht te besteden 

aan burgerschap. Naast vakinhoudelijke kerndoelen werken wij met de bouwstenen van de 

burgerschapsvorming, zoals hieronder beschreven.  

 

Vrijheid en gelijkheid 

Leerlingen reflecteren op het functioneren van de democratische rechtsstaat en de betekenis 
daarvan in het leven van burgers; en oriënteren zich op basiswaarden en spanning daartussen. 

Macht en inspraak 

Leerlingen ontwikkelen inzicht in de werking en waardering van de staatsinrichting van 
Nederland en Europa en analyseren maatschappelijke vraagstukken waarin 
machtsverhoudingen en besluitvorming een rol spelen. 

Democratische cultuur 

Leerlingen leren hun mening onderbouwd te uiten en anderen in discussie, debat of dialoog te 
overtuigen. En hoe verschillen van inzicht, waarden, overtuigingen, belangen en emoties niet 
altijd overbrugd worden. 

Identiteit 

Leerlingen verkennen hun ambities en toekomstverwachtingen. Ze onderzoeken met welke 
groep(en) ze zich verbonden voelen en waarom. Ze leren over spanningen tussen 
identiteitsaspecten. 

Solidariteit 

Leerlingen krijgen inzicht in vraagstukken rond in- en uitsluiting, rechtvaardigheid en 
solidariteit en hoe daarop te handelen. Ze kennen het gelijkheidsbeginsel uit artikel 1 van de 
grondwet en passen het toe. 

Diversiteit 

Leerlingen verkennen de diverse samenleving in Nederland in de context van een 
globaliserende wereld; met aandacht voor levensbeschouwelijke stromingen, waarden en 
overtuigingen. 

Digitaal samenleven 

Leerlingen ontwikkelen inzicht in het eigen mediagebruik en dat van de ander. Ze leren hoe 
media invloed hebben op het sociale en politieke leven. Ze onderzoeken de betrouwbaarheid 
van bronnen. 

Duurzaamheid 

Leerlingen leren over de spanningen tussen de waarden en belangen die verbonden zijn met 
People Planet Prosperity en die invloed hebben op de leefomgeving en daarbij kritisch te zijn 
op eigen keuzes. 
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Globalisering 

Leerlingen ontwikkelen inzicht in de verwevenheid en onderlinge afhankelijkheid van landen 
en gebieden, migratie en verdelingsvraagstukken; de rol van de EU en VN en hun eigen 
mogelijk invloed. 

Technologisch burgerschap 

Leerlingen leren vraagstukken rond technologie te analyseren en er een mening over vormen. 
Ze zijn zich bewust van de invloed van technologische ontwikkelingen op het leven, politiek 
en samenleving. 

Denk- en Handelwijzen 

Leerlingen leren kritisch denken, ethisch redeneren, communiceren en ontwikkelen 
empathische vermogens. Deze denk- en handelwijzen worden toegepast in samenhang met 
de inhouden van de overige bouwstenen. 
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Bovenbouw 
Voor de bovenbouw verwijzen wij naar de kerndoelen zoals omschreven in het Programma voor 

Toetsing en Afsluiting (PTA). 

 

Midsland 8 juni 2022 

Martin de Lange 

Dirk-Jan van Schie  

Lambert Smit 
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BIJLAGE II VERANTWOORDING BIOLOGIE 

 

Biologie VMBO- KB  

Instandhouding 

• VO Kerndoel 34: De leerling leert hoofdzaken te begrijpen van bouw en functie van het 
menselijk lichaam, verbanden te leggen met het bevorderen van lichamelijke en psychische 
gezondheid, en daarin een eigen verantwoordelijkheid te nemen 

Gezondheid 

1 Je benoemt dat gezondheid en ziektes beïnvloed worden door de combinatie van voeding, 
leefstijl, leefomgeving (o.a stress, schadelijke stoffen en straling), infecties, erfelijke aanleg en 
leeftijd. 

2 Je legt uit dat gezondheid bevorderd/ziekte voorkomen kan worden, onder andere door 
vaccinatie. 

3 Je legt gevolgen van verslavingen uit. 

4 Je benoemt voor welke aspecten van gezondheid je zelf moet zorgen en voor welke aspecten je 
hulp kunt krijgen. 

5 Je legt uit wat het belang is van inentingen en toediening antibiotica voor het bestrijden van 
infecties. 

6 Je legt uit wat er kan gebeuren bij ondervoeding, bij overmatig gebruik van voedsel, 
alcoholgebruik, medicijngebruik en gebruik van tabak en drugs op verschillende orgaanstelsels. 

7 Je legt voedingsadviezen uit en gebruikt de begrippen evenwicht tussen opname en gebruik, 
verbruik en verlies van stoffen bij een constante lichaamsmassa en gebruikt daarbij de 
voedingsmiddelentabel en de schijf van vijf. 

 

Interactie 

• VO Kerndoel 34: De leerling leert hoofdzaken te begrijpen van bouw en functie van het 
menselijk lichaam, verbanden te leggen met het bevorderen van lichamelijke en psychische 
gezondheid, en daarin een eigen verantwoordelijkheid te nemen 

Gedrag 

1 Je benoemt verschil tussen observatie en interpretatie van gedrag 

2 Je benoemt voorbeelden van hoe (eigen) menselijk gedrag dat beïnvloed wordt door wat 
anderen om je heen doen of normaal vinden en door inwendige factoren als honger, angst, 
seksuele opwinding of verslaving. 

3 Je legt uit aan de hand van concrete voorbeelden dat gedrag afhankelijk is van inwendige en 
uitwendige prikkels. 

 

Systeem 

1 Je beschrijft voorbeelden van de relatie van organismen met hun biotische en abiotische 
omgeving. 
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Voortplanting 

• VO Kerndoel 30: De leerling leert dat mensen, dieren en planten in wisselwerking staan met 
elkaar en hun omgeving (milieu), en dat technologische en natuurwetenschappelijke 
toepassingen de duurzame kwaliteit daarvan zowel positief als negatief kunnen beïnvloeden. 

• VO Kerndoel 31: De leerling leert o.a. door praktisch werk kennis te verwerven over en 
inzicht te verkrijgen in processen uit de levende en niet-levende natuur en hun relatie met 
omgeving en milieu. 

• VO Kerndoel 35: De leerling leert over zorg en leert zorgen voor zichzelf, anderen en zijn 
omgeving, en hoe hij de veiligheid van zichzelf en anderen in verschillende leefsituaties 
(wonen, leren, werken, uitgaan, verkeer) positief kan beïnvloeden 

Seksualiteit 

1 Je benoemt dat seksuele geaardheid kan verschillen. 

2 Je verwoord een opvatting over seksualiteit. 

3 Je benoemt instanties die hulp bieden bij problemen rond seksualiteit en relaties. 

4 Je legt uit wat de relatie is tussen seksueel gedrag en seksueel overdraagbare aandoeningen. 

5 Je benoemt hoe je wensen en grenzen kunt bewaken en respecteren in relaties. 

6 Je legt uit hoe de mens kan ingrijpen in de voortplanting, onder andere door 

voorbehoedsmiddelen. 

Levencyclus 

1 Je benoemt de fasen van lichamelijke en geestelijke ontwikkeling van mensen, met name de 

puberteit. 

2 Je benoemt fasen in de lichamelijke en geestelijke groei en ontwikkeling van de mens. 

3 Je legt uit hoe de voortplanting bij de mens verloopt. 

Erfelijkheid 

1 Je legt uit dat bij de bevruchting elk van de ouders 50% van het erfelijk materiaal levert. 

2 Je benoemt voorbeelden van eigenschappen waarop erfelijk materiaal van de ouders, 

omgeving en leefstijl in verschillende mate van invloed kunnen zijn of zijn geweest. 

Celcyclus 

1 Je noemt enkele situaties waarin het relevant is enige kennis te hebben van de erfelijkheidsleer 

en situaties waarin het relevant is om genetisch advies in te winnen. 
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Evolutie 

• VO Kerndoel 30: De leerling leert dat mensen, dieren en planten in wisselwerking staan met 
elkaar en hun omgeving (milieu), en dat technologische en natuurwetenschappelijke 
toepassingen de duurzame kwaliteit daarvan zowel positief als negatief kunnen beïnvloeden. 

• VO Kerndoel 31: De leerling leert o.a. door praktisch werk kennis te verwerven over en 
inzicht te verkrijgen in processen uit de levende en niet-levende natuur en hun relatie met 
omgeving en milieu. 

• VO Kerndoel 35: De leerling leert over zorg en leert zorgen voor zichzelf, anderen en zijn 
omgeving, en hoe hij de veiligheid van zichzelf en anderen in verschillende leefsituaties 
(wonen, leren, werken, uitgaan, verkeer) positief kan beïnvloeden 

Natuurlijke selectie 

1 Je legt uit dat bepaalde stoffen en straling invloed kunnen hebben op de frequentie waarmee 

mutaties plaatsvinden. 

2 Je benoemt dat alle nu levende organismen, waaronder de mens, afstammen van eerder 

levende organismen die er anders uitzagen. 

Dynamisch evenwicht 

• VO Kerndoel 30: De leerling leert dat mensen, dieren en planten in wisselwerking staan met 
elkaar en hun omgeving (milieu), en dat technologische en natuurwetenschappelijke 
toepassingen de duurzame kwaliteit daarvan zowel positief als negatief kunnen beïnvloeden. 

• VO Kerndoel 31: De leerling leert o.a. door praktisch werk kennis te verwerven over en 
inzicht te verkrijgen in processen uit de levende en niet-levende natuur en hun relatie met 
omgeving en milieu. 

• VO Kerndoel 34: De leerling leert hoofdzaken te begrijpen van bouw en functie van het 
menselijk lichaam, verbanden te leggen met het bevorderen van lichamelijke en psychische 
gezondheid, en daarin een eigen verantwoordelijkheid te nemen 

Ecosysteem 

1 Je benoemt dat de mens voor voedsel, water, zuurstof, grondstoffen, energie en recreatie 
afhankelijk is van ecosystemen. 

2 Je benoemt wat onder biodiversiteit wordt verstaan en je benoemt daarvan voorbeelden uit de 
eigen omgeving. 

3 Je benoemt de voedselrelatie tussen producenten, consumenten en reducenten. 

Duurzaamheid 

1 Je benoemt dat duurzaam omgaan met het milieu inhoudt dat niet meer wordt onttrokken dan 
het milieu kan aanvullen en dat niet meer wordt afgegeven dan het milieu kan verwerken. 

2 Je benoemt dat niet-duurzaam omgaan met het milieu tot versterkt broeikaseffect, uitputting 
van grondstoffen, verlies van natuur, en gezondheidsproblemen door vervuiling van water en 
leefomgeving. 

3 Je benoemt voorbeelden van duurzame oplossingen voor milieuproblemen in Nederland 

4 Je verzamelt informatie over een concrete situatie met als doel het waarborgen van een 
duurzame relatie tussen mens en milieu. 

5 Je licht de effecten van de duurzame relatie toe. 
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6 Je legt uit wat het belang is van een nationale en mondiale aanpak voor bescherming van het 
milieu. 

7 Je benoemt de belangrijkste oorzaken en effecten van de aantasting van natuur en milieu door 
overbevolking, door bepaalde soorten afval, door het gebruik van bestrijdingsmiddelen, door 
verkeer en door energiegebruik. 

 

Biologie VMBO- TL  

Biologische eenheid 

• VO Kerndoel 29: De leerling leert kennis te verwerven over en inzicht te verkrijgen in 
sleutelbegrippen uit het gebied van de levende en niet-levende natuur, en leert deze 
sleutelbegrippen te verbinden met situaties in het dagelijks leven. 

• VO Kerndoel 34: De leerling leert hoofdzaken te begrijpen van bouw en functie van het 
menselijk lichaam, verbanden te leggen met het bevorderen van lichamelijke en psychische 
gezondheid, en daarin een eigen verantwoordelijkheid te nemen 

Levenskenmerk 

1 Je vergelijkt organismen wat betreft de manier waarop zij zich voeden, zich verdedigen tegen 

vijanden en tegen het milieu, en zich voortplanten. 

Instandhouding 

• VO Kerndoel 34: De leerling leert hoofdzaken te begrijpen van bouw en functie van het 
menselijk lichaam, verbanden te leggen met het bevorderen van lichamelijke en psychische 
gezondheid, en daarin een eigen verantwoordelijkheid te nemen 

Gezondheid 

1Je benoemt dat gezondheid en ziektes beïnvloed worden door de combinatie van voeding, 

leefstijl, leefomgeving (o.a stress, schadelijke stoffen en straling), infecties, erfelijke aanleg en 

leeftijd. 

2 Je legt uit dat gezondheid bevorderd/ziekte voorkomen kan worden, onder andere door 

vaccinatie. 

3 Je legt gevolgen van verslavingen uit. 

4 Je benoemt voor welke aspecten van gezondheid je zelf moet zorgen en voor welke aspecten je 

hulp kunt krijgen. 

5 Je legt uit wat het belang is van inentingen en toediening antibiotica voor het bestrijden van 

infecties. 

6 Je legt uit wat er kan gebeuren bij ondervoeding, bij overmatig gebruik van voedsel, 

alcoholgebruik, medicijngebruik en gebruik van tabak en drugs op verschillende orgaanstelstels. 

7 Je legt voedingsadviezen uit en gebruikt de begrippen evenwicht tussen opname en gebruik, 

verbruik en verlies van stoffen bij een constante lichaamsmassa en gebruikt daarbij de 

voedingsmiddelentabel en de schijf van vijf. 

Interactie 
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• VO Kerndoel 34: De leerling leert hoofdzaken te begrijpen van bouw en functie van het 
menselijk lichaam, verbanden te leggen met het bevorderen van lichamelijke en psychische 
gezondheid, en daarin een eigen verantwoordelijkheid te nemen 

 

Gedrag 

1 Je benoemt verschil tussen observatie en interpretatie van gedrag 

2 Je benoemt voorbeelden van hoe (eigen) menselijk gedrag dat beïnvloed wordt door wat 

anderen om je heen doen of normaal vinden en door inwendige factoren als honger, angst, 

seksuele opwinding of verslaving. 

3 Je legt uit aan de hand van concrete voorbeelden dat gedrag afhankelijk is van inwendige en 

uitwendige prikkels. 

4 Je kunt aangeboden problemen oplossen binnen de context van gedrag. 

5 Je beschrijft in concrete situaties de rol van leren, sociaal gedrag en communicatie bij mensen 

en dieren. 

6 Je neemt een standpunt in over de vergelijking van het gedrag van mensen en dieren. 

Systeem 

1 Je beschrijft voorbeelden van de relatie van organismen met hun biotische en abiotische 

omgeving. 

Aanpassing 

1 Je benoemt verbanden tussen vorm, bouw en leefwijze van organismen en de omgeving waarin 

deze organismen leven, en je legt uit hoe planten en dieren zijn aangepast aan hun 

leefomgeving. 

Voortplanting 

• VO Kerndoel 30: De leerling leert dat mensen, dieren en planten in wisselwerking staan met 
elkaar en hun omgeving (milieu), en dat technologische en natuurwetenschappelijke 
toepassingen de duurzame kwaliteit daarvan zowel positief als negatief kunnen beïnvloeden. 

• VO Kerndoel 35: De leerling leert over zorg en leert zorgen voor zichzelf, anderen en zijn 
omgeving, en hoe hij de veiligheid van zichzelf en anderen in verschillende leefsituaties 
(wonen, leren, werken, uitgaan, verkeer) positief kan beïnvloeden 

Seksualiteit 

1 Je legt uit hoe de mens kan ingrijpen in de voortplanting, onder andere door 

voorbehoedsmiddelen. 

2 Je benoemt dat seksuele geaardheid kan verschillen. 

3 Je benoemt instanties die hulp bieden bij problemen rond seksualiteit en relaties. 

4 Je benoemt hoe je wensen en grenzen kunt bewaken en respecteren in relaties. 

Levenscyclus 

1 Je benoemt hoe de voortplanting bij de mens verloopt. 
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2 Je benoemt fasen in de lichamelijke en geestelijke groei en ontwikkeling van de mens. 

3 Je benoemt de fasen van lichamelijke en geestelijke ontwikkeling van mensen, met name de 

puberteit. 

Erfelijkheid 

1 Je legt uit dat bij de bevruchting elk van de ouders 50% van het erfelijk materiaal levert. 

2 Je benoemt voorbeelden van eigenschappen waarop erfelijk materiaal van de ouders, 

omgeving en leefstijl in verschillende mate van invloed kunnen zijn of zijn geweest. 

Celcyclus 

1 Je noemt enkele situaties waarin het relevant is enige kennis te hebben van de erfelijkheidsleer 

en situaties waarin het relevant is om genetisch advies in te winnen. 

Evolutie 

• VO Kerndoel 30: De leerling leert dat mensen, dieren en planten in wisselwerking staan met 
elkaar en hun omgeving (milieu), en dat technologische en natuurwetenschappelijke 
toepassingen de duurzame kwaliteit daarvan zowel positief als negatief kunnen beïnvloeden. 

• VO Kerndoel 35: De leerling leert over zorg en leert zorgen voor zichzelf, anderen en zijn 
omgeving, en hoe hij de veiligheid van zichzelf en anderen in verschillende leefsituaties 
(wonen, leren, werken, uitgaan, verkeer) positief kan beïnvloeden 

Natuurlijke selectie 

1 Je benoemt dat alle nu levende organismen, waaronder de mens, afstammen van eerder 

levende organismen die er anders uitzagen. 

Dynamisch evenwicht 

• VO Kerndoel 30: De leerling leert dat mensen, dieren en planten in wisselwerking staan met 
elkaar en hun omgeving (milieu), en dat technologische en natuurwetenschappelijke 
toepassingen de duurzame kwaliteit daarvan zowel positief als negatief kunnen beïnvloeden  

• VO Kerndoel 34: De leerling leert hoofdzaken te begrijpen van bouw en functie van het 
menselijk lichaam, verbanden te leggen met het bevorderen van lichamelijke en psychische 
gezondheid, en daarin een eigen verantwoordelijkheid te nemen 

Ecosysteem 

1 Je benoemt wat onder biodiversiteit wordt verstaan en je benoemt daarvan voorbeelden uit de 
eigen omgeving. 

2 Je onderscheidt in een beschreven ecosysteem producenten, consumenten en reducent. 

3 Je legt uit dat individuen en populaties beïnvloed worden door biotische en abiotische 
factoren. 

4 Je benoemt de relatie tussen een grotere voedselproductie en bodembewerking, voeding, 
gewasbescherming en veredeling waaronder genetische modificatie. 

Duurzaamheid 

1 Je benoemt dat duurzaam omgaan met het milieu inhoudt dat niet meer wordt onttrokken dan 
het milieu kan aanvullen en dat niet meer wordt afgegeven dan het milieu kan verwerken. 

2 Je verzamelt informatie over een concrete situatie met als doel het waarborgen van een 
duurzame relatie tussen mens en milieu. 
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3 Je benoemt voorbeelden van duurzame oplossingen voor milieuproblemen in Nederland 

4 Je legt uit wat het belang is van een nationale en mondiale aanpak voor bescherming van het 
milieu. 

5 Je benoemt de belangrijkste oorzaken en effecten van de aantasting van natuur en milieu door 
overbevolking, door bepaalde soorten afval, door het gebruik van bestrijdingsmiddelen, door 
verkeer en door energiegebruik. 

Biologie VMBO- BB 

Biologische eenheid 

• VO Kerndoel 34: De leerling leert hoofdzaken te begrijpen van bouw en functie van het 
menselijk lichaam, verbanden te leggen met het bevorderen van lichamelijke en psychische 
gezondheid, en daarin een eigen verantwoordelijkheid te nemen 

Levenskenmerk 

1 Je benoemt enkele verschillen tussen planten en dieren [met betrekking tot] hoe zij zich 
voeden, zich verdedigen tegen vijanden en tegen het milieu, en zich voortplanten. 

Instandhouding 

• VO Kerndoel 34: De leerling leert hoofdzaken te begrijpen van bouw en functie van het 
menselijk lichaam, verbanden te leggen met het bevorderen van lichamelijke en psychische 
gezondheid, en daarin een eigen verantwoordelijkheid te nemen 

Gezondheid 

1 Je benoemt dat gezondheid en ziektes beïnvloed worden door de combinatie van voeding, 

leefstijl, leefomgeving (o.a stress, schadelijke stoffen en straling), infecties, erfelijke aanleg en 

leeftijd. 

2 Je legt uit wat het belang is van inentingen en toediening antibiotica voor het bestrijden van 

infecties. 

3 Je legt uit wat er kan gebeuren bij ondervoeding, bij overmatig gebruik van voedsel, 

alcoholgebruik, medicijngebruik en gebruik van tabak en drugs op verschillende orgaanstelsels. 

4 Je legt gevolgen van verslavingen uit. 

5 Je benoemt voor welke aspecten van gezondheid je zelf moet zorgen en voor welke aspecten je 

hulp kunt krijgen. 

6Je legt voedingsadviezen uit en gebruikt daarbij de voedingsmiddelentabel en de schijf van vijf. 

Interactie 

• VO Kerndoel 34: De leerling leert hoofdzaken te begrijpen van bouw en functie van het 
menselijk lichaam, verbanden te leggen met het bevorderen van lichamelijke en psychische 
gezondheid, en daarin een eigen verantwoordelijkheid te nemen 

Waarneming 

1 Je beschrijft op welke prikkels uit de omgeving de verschillende zintuigen reageren en hoe die 

prikkel wordt omgezet in een impuls. 

Gedrag 
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1 Je benoemt voorbeelden van hoe (eigen) menselijk gedrag dat beïnvloed wordt door wat 

anderen om je heen doen of normaal vinden en door inwendige factoren als honger, angst, 

seksuele opwinding of verslaving. 

Voortplanting 

• VO Kerndoel 35: De leerling leert over zorg en leert zorgen voor zichzelf, anderen en zijn 
omgeving, en hoe hij de veiligheid van zichzelf en anderen in verschillende leefsituaties 
(wonen, leren, werken, uitgaan, verkeer) positief kan beïnvloeden 

Seksualiteit 

1 Je benoemt hoe de mens kan ingrijpen in de voortplanting, onder andere door 

voorbehoedsmiddelen. 

2 Je benoemt instanties die hulp bieden bij problemen rond seksualiteit en relaties. 

3 Je verwoord een opvatting over seksualiteit. 

4 Je legt uit wat de relatie is tussen seksueel gedrag en seksueel overdraagbare aandoeningen. 

5 Je benoemt hoe je wensen en grenzen kunt bewaken en respecteren in relaties. 

6 Je benoemt dat seksuele geaardheid kan verschillen. 

Levenscyclus 

1Je benoemt hoe de voortplanting bij de mens verloopt. 

2 Je benoemt de fasen van lichamelijke en geestelijke ontwikkeling van mensen, met name de 

puberteit. 

3 Je benoemt fasen in de lichamelijke en geestelijke groei en ontwikkeling van de mens. 

Erfelijkheid 

1 Je benoemt voorbeelden van eigenschappen waarop erfelijk materiaal van de ouders, 

omgeving en leefstijl in verschillende mate van invloed kunnen zijn of zijn geweest. 

2 Je benoemt dat bij de bevruchting elk van de ouders 50% van het erfelijk materiaal levert. 

Evolutie 

• VO Kerndoel 35: De leerling leert over zorg en leert zorgen voor zichzelf, anderen en zijn 
omgeving, en hoe hij de veiligheid van zichzelf en anderen in verschillende leefsituaties 
(wonen, leren, werken, uitgaan, verkeer) positief kan beïnvloeden 

Natuurlijke selectie 

1 Je benoemt dat alle nu levende organismen, waaronder de mens, afstammen van eerder 

levende organismen die er anders uitzagen. 

Dynamisch evenwicht 

• VO Kerndoel 34: De leerling leert hoofdzaken te begrijpen van bouw en functie van het 
menselijk lichaam, verbanden te leggen met het bevorderen van lichamelijke en psychische 
gezondheid, en daarin een eigen verantwoordelijkheid te nemen 

Ecosysteem 
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1 Je benoemt dat de mens voor voedsel, water, zuurstof, grondstoffen, energie en recreatie 

afhankelijk is van ecosystemen. 

2 Je onderscheidt in een beschreven ecosysteem producenten, consumenten en reducent. 

Voedselrelaties 

1 Je benoemt de relatie tussen een grotere voedselproductie en bodembewerking, voeding 

en gewasbescherming. 

Duurzaamheid 

1 Je benoemt dat niet-duurzaam omgaan met het milieu in de eigen leefomgeving leidt tot 

gezondheidsproblemen onder andere door vervuiling van water. 

2 Je verzamelt informatie over een concrete situatie met als doel het waarborgen van een 

duurzame relatie tussen mens en milieu. 

3 Je benoemt voorbeelden van duurzame oplossingen voor milieuproblemen in de eigen 

omgeving. 

4 Je legt uit wat het belang is van een nationale en mondiale aanpak voor bescherming van het 

milieu. 

5 Je benoemt de belangrijkste oorzaken en effecten van de aantasting van natuur en milieu door 

overbevolking, door bepaalde soorten afval, door het gebruik van bestrijdingsmiddelen, door 

verkeer en door energiegebruik. 

 

 

 

 

 

 


